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MTN-026 

แบบประเมินพฤตกิรรม 

 

บทน ำ 

ตอนที ่1:  แบบสอบถำมขอ้มูลพืน้ฐำนดำ้นพฤตกิรรม 

สำรบัญ 

ตอ

น 

เรื่อง หน้

ำ 

A ข้อมูลประชำกร 4 – 

6 

T ค ำถำมเฉพำะส ำหรับคนข้ำมเพศ 7 

B พฤติกรรมทำงเพศ 8 – 

18 

C กำรสวนล้ำงทวำรหนัก 19-

23 

D กำรใช้สำรหล่อลืน่ส ำหรับเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็

นฝ่ำยรับ 
24-

28 

E กำรใช้สำรเสพติด 29-

30 

F เพร็พ (กำรป้องกนัก่อนสัมผัสเชื้อ) 31-

32 
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G ควำมตั้งใจในกำรใช้สำรฆ่ำเชื้อจุลินทรีย์ทำงทวำรหนัก 33-

34 

H แรงจูงใจและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 35 

 

PROGRAMMER: Question logic is italicized. Skip patterns are 

in CAPATILIZED BOLD. 

 

 

 

 

 

ข อ บ คุ ณ ส ำ ห รั บ ก ำ ร ต ก ล ง ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ ำ ม ฉ บั บ นี้   

ค ำ ต อ บ ข อ ง ท่ ำ น จ ะ ถู ก เ ก็ บ เ ป็ น ค ว ำ ม ลั บ  

และเพื่อให้ข้อมูลที่ท่ำนตอบเป็นควำมลับ  เรำจะไม่ถำมข้อมูลส่วนตัว  

(ชื่อ  ที่อยู่  หมำยเลขโทรศัพท์)  ของท่ำนในแบบสอบถำมนี้  ก่อนที่จะเริม่  

เ ร ำ มี ค ำ ถ ำ ม ด้ ำ น พ ฤ ติ ก ร ร ม  2 - 3 

ข้ อ เ พื่ อ ใ ห้ ท่ ำ น คุ้ น เ ค ย กั บ วิ ธี ท ำ ง ำ น ข อ ง ร ะ บ บ  

ถ้ ำ ท่ ำ น มี ค ำ ถ ำ ม เ กี่ ย ว กั บ วิ ธี ใ ช้ ง ำ น เ ค รื่ อ ง ค อ ม พิ ว เ ต อ ร์   

เจ้ำหน้ำที่วิจัยสำมำรถช่วยท่ำนได ้
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ถ้ ำ ท่ ำ น ไ ม่ ต้ อ ง ก ำ ร ต อ บ ค ำ ถ ำ ม ข้ อ ใ ด  

ท่ำนสำมำรถปล่อยให้ค ำตอบข้อนั้นว่ำง  และคลิกปุ่ม   “ถัดไป”  

เพื่อไปสู่ค ำถำมข้อต่อไป 

คลิกปุ่ม  “ถัดไป”  เพื่อเข้ำไปสู่จอหน้ำถัดไป 

บทน ำ  (หน้ำ 2) 

เยี่ยม!  ท่ำนสำมำรถขยับไปสู่หน้ำจอถัดไปได้ด้วยกำรคลิกที่ปุ่ม  “ถัดไป”  

หรือกลับไปที่หน้ำจอก่อนหน้ำน้ีได้ด้วยกำรคลิกที่ปุ่ม  “ก่อนหน้ำ”   

คลิกปุ่ม  “ถัดไป”  เพื่อเข้ำไปสู่หน้ำจอถัดไป 

-------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------- 

(ค ำถำม 1) 

ค ำถำมข้อนี้แสดงให้เห็นวิธีตอบค ำถำมด้วยกำรคลิกที่ช่องสี่เหลี่ยม  

ลองพยำยำมตอบค ำถำมข้ำงล่ำงนี้ด้วยกำรขยับลูกศรของเมำส์และคลิกไ

ปที่ช่องสี่เหลี่ยมที่ตรงกับค ำตอบที่ท่ำนเลือก 

ค ำถำมฝึกปฏิบัติ:  

ส่วนผสมใดในสลดัที่ท่ำนชอบกิน  ระบุส่ิงทีท่่ำนชอบทัง้หมด 

(ค ำตอบที่ใหเ้ลือก) 

o ไข ่

o ชีส 

o ขนมปังกรอบชิ้นเล็กๆ  (ครตูองซ์) 

o น้ ำสลัด 

o แครอท 

o เบคอน 

นี่เป็นตัวอย่ำงของค ำถำมที่มีมำกกว่ำหนึ่งค ำตอบ: 

ถ้ำท่ำนต้องกำรเปลี่ยนค ำตอบของท่ำน  

คลิกที่ค ำตอบซึ่งท่ำนไม่ต้องกำรอีกครั้งเพื่อลบหัวขอ้ที่ท่ำนเลือกแล้วเลือ

กค ำตอบที่ท่ำนต้องกำรใหม ่
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-------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------- 

(ค ำถำม 2) 

ท่ำนชอบฤดูร้อนหรือไม ่

 ชอบ 

 ไม่ชอบ 

นี่เป็นตัวอย่ำงของค ำถำมที่มีค ำตอบเดียว: 

ถ้ำท่ำนต้องกำรเปลี่ยนค ำตอบของท่ำน  

แค่คลิกใหม่ไปที่ค ำตอบทีท่ำ่นต้องกำร 

*************************************************************************

************************* 

ฝึกปฏิบัต ิ(ค ำถำม 3) 

หน้ำจอนีเ้ป็นค ำถำมสุดท้ำยในแบบสัมภำษณน์ี้  

และเกี่ยวกับกำรคลิกไปที่จดุซึ่งอยู่บนสเกลทีใ่กล้เคียงกับควำมรู้สึกของท่

ำนมำกทีสุ่ด  

ใช้เมำส์ขยับลูกศรไปยังต ำแหน่งที่ท่ำนต้องกำรบนสเกลแล้วคลกิเพื่อเลือ

กค ำตอบที่ท่ำนต้องกำร 

 

ค ำถำมฝึกปฏิบัติ: 

ท่ำนชอบใหซุ้ปข้นแค่ไหน? 

              0                   1               2       3        

4 

          เหลวมำก           ค่อนข้ำงเหลว           ไม่ข้นไมเ่หลว          

ค่อนข้ำงข้น          ข้นมำก 

*************************************************************************

************************** 
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โอเค  ถ้ำท่ำนมีปัญหำอะไรในกำรตอบค ำถำมก่อนหน้ำนี้ทั้งหมด  

กรุณำบอกให้เจ้ำหน้ำที่วิจัยทรำบด้วย 

ไม่เช่นนัน้  โปรดคลิกปุ่ม  “ถัดไป”  และท ำกำรตอบค ำถำมข้อแรก 

 

 

 

 

 

 

ตอน A:  ขอ้มูลประชำกร 

A1.  ท่ำนอำยุเท่ำไร?  _________________ (ปี)  

A2.  ท่ำนจบกำรศึกษำขั้นสูงสุดในระดับใด 

 1.  เกรด 8 หรือต่ ำกว่ำ / มัธยมศึกษำปีที่สองหรือต่ ำกว่ำ 

 2.  เรียนไฮสกูลแต่ไม่จบ / เรียนมัธยมศึกษำแต่ไม่จบ 

 3.  จบระดับไฮสกลู / จบระดับมัธยมศึกษำ 

 4.   เรียนระดับปริญญำตรี 

 5.   เรียนจบระดับปริญญำตรี 

 6.  เรียนระดับปริญญำโทหรือเอกแต่ไม่จบ 

 7.  เรียนจบระดับปริญญำโทหรือเอก 

A3.  ท่ำนคิดว่ำตัวเองเป็นคน..... 

 1.  เชื้อสำยสเปนหรือลำติน 
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 2.  ไม่ใชค่นเชื้อสำยสเปนหรือลำติน 

A4.  ท่ำนมีเพศอะไรในตอนที่เกิด  

หมำยควำมว่ำแพทย์ระบุลงไปในใบเกิดของท่ำนว่ำเปน็เพศอะไร 

 1.  ชำย 

 2.  หญิง 

A5.  เพศของท่ำนในปัจจุบันคืออะไร  หมำยควำมว่ำ  

ท่ำนคิดว่ำตัวเองเป็น... 

[รูปแบบเงื่อนไขทีใ่ช้ข้ำมในกำรสัมภำษณ์ผ่ำนคอมพวิเตอร์ด้วยตัวเอ

ง:  ขำ้มไปสู่ตอน T เฉพำะในกรณทีีผู่้เขำ้ร่วมวจิัยตอบ A5 = 3  

      หรอื = 4] 

 1.  ชำย 

 2.  หญิง 

 3.  ผู้ชำยข้ำมเพศ (คนที่แปลงเพศหรือคนข้ำมเพศ 

จำกหญิงข้ำมเพศเป็นชำยหรือคนที่เป็นเพศหญิง 

               โดยก ำเนิด แต่เนือ่งจำกเขำรับรู้ว่ำตนเป็นชำย 

จึงมีควำมต้องกำรที่จะเปลี่ยนเพศในฐำนะผู้ชำย 

               เพื่อให้สอดคล้องกับจิตใจที่เป็นชำย) 

 4.  ผู้หญิงข้ำมเพศ (คนที่แปลงเพศหรือคนข้ำมเพศ 

จำกชำยข้ำมเพศเป็นหญิงหรือคนที่เป็นเพศชำย 

               โดยก ำเนิด แต่เนือ่งจำกเขำรับรู้ว่ำตนเป็นหญงิ 

จึงมีควำมต้องกำรที่จะเปลี่ยนเพศในฐำนะผู้หญิง 

               เพื่อให้สอดคล้องกับจิตใจที่เป็นหญิง) 

 5.  ไม่ใช่ทั้งหญิงและชำย (Genderqueer) 

 6.  เพศทีไ่ม่ได้ระบไุว้ข้ำงต้น  

โปรดระบ:ุ_________________________________ 

A6.  ท่ำนคิดว่ำตัวเองเป็น.... 

 1.  เกย์/เลสเบี้ยน/รักร่วมเพศ 
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 2.  ชำยจริงหญิงแท้/รักเพศตรงข้ำม 

 3.   มีเพศสัมพันธ์ได้ทั้งชำยและหญิง 

 4.  อ่ืนๆ  โปรดระบ:ุ__________________________ 

A7.  ปัจจุบันท่ำนมคีู่นอนประจ ำหรือไม่  

คู่นอนประจ ำที่เรำหมำยถึงในที่นี้คือคนที่ท่ำนมีเพศสัมพันธ์ด้วยเป็นป

ระจ ำหรือคนทีท่่ำนคิดว่ำเป็นคู่นอนหลกัของท่ำน 

 1.  มี 

 2.  ไม่ม ี

A8.  คู่นอนประจ ำของท่ำนเป็นหญิงหรือชำย 

 1. ชำย 

 2.  หญิง 

 3.  อ่ืนๆ  โปรดระบ:ุ_______________________ 

A9.  สถำนะสมรสของท่ำนเป็นอย่ำงไร? 

 1.  ไม่เคยแต่งงำน 

 2.  แต่งงำน 

 3.  หม้ำย 

 4.  หย่ำ 

A10.  โปรดเลือกขอ้ใดก็ไดม้ำกกว่ำหนึ่งข้อที่ตรงกับสถำนะอำชีพ 

(กำรท ำงำน)  ของท่ำนในปจัจุบัน 

 1.  ท ำงำนประจ ำ  (30+  ชั่วโมงต่อสปัดำห์) 

 2.  ท ำงำนไม่เต็มเวลำ  (1 – 29 ชั่วโมงต่อสัปดำห์) 

 3.  เรียนหนังสือเตม็เวลำหรอืไม่เต็มเวลำ 

 4.  ไม่ไดท้ ำงำนและไมไ่ด้เรียนหนังสือ 

 5.  เป็นผู้ไร้ควำมสำมำรถ 

 6.  อ่ืนๆ  โปรดระบ:ุ___________________________________ 
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A11.  

ต่อจำกนี้เรำขอถำมเกี่ยวกับอำรมณ์และประสบกำรณ์ในชีวิตประจ ำ

วันของท่ำน  

ค ำถำมในสเกลนี้จะถำมท่ำนเกี่ยวควำมคิดและควำมรู้สกึของท่ำนใน

เดือนที่แล้ว  ในแต่ละกรณ ี 

โปรดระบคุ ำตอบของท่ำนด้วยกำรเลือกว่ำท่ำนรู้สึกเชน่นั้นบ่อยแค่ไ

หน 

โปรดเลือกควำมถีท่ี่ระบุไว้ด้ำนล่ำงน้ีว่ำท่ำนเกิดควำมรู้สึก/ควำมคิดดังกล่

ำวต่อไปนี้บ่อยเพียงใดในเดือนที่แลว้ 

 

             
 ไม่เคย                แทบไมเ่คย               บำงครั้ง                 

ค่อนข้ำงบ่อย            บ่อยมำก 

1.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนอำรมณ์เสียเพรำะเหตุกำรณ์บำงอย่ำงเกดิขึ้นโดยไม่คำดคดิบ่อยแค่ไ

หน 

2.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนรู้สึกว่ำไม่สำมำรถควบคุมเรื่องส ำคัญในชวีิตของทำ่นได้บ่อยแค่ไหน 

3.  เดือนที่แล้ว  ท่ำนรู้สึกกังวลและ  “เครียด”  บ่อยแค่ไหน 

4.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนรู้สึกมั่นใจเกี่ยวกับควำมสำมำรถของท่ำนในกำรจดักำรกับปัญหำ

ส่วนตัวของท่ำนบอ่ยแค่ไหน 

5.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนรู้สึกว่ำสิ่งต่ำงๆเป็นไปตำมที่ท่ำนวำงแผนไวห้รือหวังไว้ 

บ่อยแค่ไหน 

6.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนรู้สึกว่ำท่ำนไม่สำมำรถรับมือต่อทุกสิ่งทีท่่ำนต้องท ำบ่อยแค่ไหน  

7.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนสำมำรถควบคุมเรื่องกวนใจในชีวิตของท่ำนได้บอ่ยแค่ไหน 
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8.  เดือนที่แล้ว  ท่ำนรู้สึกว่ำท่ำนได้ชยัชนะเหนือสิ่งต่ำงๆ  บ่อยแค่ไหน 

9.  เดือนที่แล้ว  

ท่ำนโกรธกับเรื่องที่อยู่นอกเหนือกำรควบคุมของท่ำนบอ่ยแค่ไหน 

10.  เดือนที่แลว้  ท่ำนรู้สึกว่ำเรื่องล ำบำกต่ำงๆ  

ทับถมเขำ้มำอย่ำงท่วมท้นจนท่ำนไม่สำมำรถฟันฝ่ำมันไปได้บ่อยแค่ไห

น 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอน T:  ค ำถำมเฉพำะส ำหรบัคนข้ำมเพศ 

T1.  “ท่ำนมีอำยุเท่ำไร  

ในตอนทีเ่สำะหำบริกำรทำงกำรแพทย์ในรูปแบบใดก็ตำมเพื่อท ำใหท้่
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ำนมีเพศแบบทีท่่ำนปรำรถนำเป็นครั้งแรก  (เช่น  ใช้ฮอร์โมน  

ผ่ำตัดเพือ่แปลงเพศ)” 

I ____ I _____ I   ปี 

T2.  ชนิดของบรกิำรทำงกำรแพทย ์ 

“กระบวนกำรทำงกำรแพทยช์นิดใดทีท่่ำนเคยใช้เพื่อใหท้่ำนมีเพศใน 

ลักษณะทีท่่ำนปรำรถนำ  (เลือกไดทุ้กข้อทีเ่ข้ำได้กับสิง่ที่ท่ำนเคยท ำ) 

 1.  ยับยั้งกำรเข้ำสูว่ัยรุ่น  

(หยุดยั้งกำรเข้ำสู่วยัรุ่นหรือกำรใช้ยำในกำรกดกำรสร้ำงฮอร์โมนทำงเพ

ศเพื่อ 

               ไม่ให้เขำ้สู่ระยะวัยรุ่นไดต้ำมปกติ) 

 2.  ใช้ฮอร์โมน  (เอสโตรเจน หรือ เทสโตสเตอโรน) 

 3.  ผ่ำตัดเสริมหน้ำอก  (ขยำยเต้ำนม) 

 4.  ผ่ำตัดตกแตง่ทรวงอก/ ผำ่ตัดเต้ำนมทิ้ง 

 5.  ผ่ำตัดลดขนำดทรวงอก  (ไม่ไดต้ัดเต้ำนมทิ้ง) 

 6.  ผ่ำตัดใบหน้ำหรือคอ  (ตวัอย่ำงเช่น  เสริมจมูก  เสริมโหนกแกม้  

ยกหน้ำผำก  ผ่ำตัดกล่อง 

      เสียง) 

 7.  ผ่ำตัดช่องท้อง  (ตัดมดลูก  ตัดรังไขท่ั้ง 2 ข้ำง) 

 8.  ผ่ำตัดแปลงเพศเป็นหญิง  (ผ่ำตัดสร้ำงช่องคลอด) 

 9.  ผ่ำตัดแปลงเพศเป็นชำย  (ผ่ำตัดสร้ำงองคชำต—

สร้ำงองคชำตขนำดเล็กหรือใหญ่) 

 

T3.  กำรผ่ำตัดของคนข้ำมเพศ:  

“เพื่อให้สำมำรถตั้งค ำถำมเกี่ยวกับพฤติกรรมทำงเพศของท่ำนไดอ้ย่ำ

งถูกต้อง  เรำจะเริ่มต้นด้วยกำรถำมเกี่ยวกับรำ่งกำยของท่ำน  

เรำรู้ว่ำคนข้ำมเพศบำงคนมีกำรผ่ำตัดแปลงเพศ  

(กำรผ่ำตดัสร้ำงอวัยวะเพศ  เช่น  สร้ำงช่องคลอดหรือองคชำต)  
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ท่ำนเคยผ่ำตัดแปลงเพศ  (เช่น ผ่ำตัด  “ช่วงลำ่ง”  

หรือผ่ำตัดสร้ำงอวัยวะเพศ)  หรือไม”่ 

 1. เคย  ฉันเคยผ่ำตัดสร้ำงอวัยวะเพศ  [ถ้ำ T2 = 8 และ T3 = 1,  

ขำ้มค ำถำมเฉพำะส ำหรบัผูช้ำยทัง้หมด;  ถ้ำ T2 = 9 และ T3 = 1, 

ขำ้มค ำถำมเฉพำะส ำหรบัผูห้ญงิทั้งหมด]  

 2.  ไม่เคย  ฉันไมเ่คยผ่ำตดัแปลงเพศ  

ฉันมีโครงสร้ำงร่ำงกำยเช่นเดียวกับแรกเกิด 

 

 

 

 

ตอน B:  พฤตกิรรมทำงเพศ  

ค ำถำมชุดถัดไปจะถำมเกี่ยวกับพฤติกรรมทำงเพศของท่ำน  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

เรำลองมำทบทวนนิยำมของศัพท์บำงค ำเพื่อให้ท่ำนเข้ำใจว่ำถูกถำมเ

กี่ยวกับอะไร 

เวลำที่ฉนัพูดว่ำ             ฉันหมำยถึง 

เพศสัมพนัธ์ทำงชอ่งคลอด

 เมื่อใครคนหนึ่งสอดองคชำตของเขำ/เธอ  

นิ้วหรือเซ็กส์ทอยเข้ำไปใน 

    ช่องคลอดของท่ำน 

เพศสัมพนัธ์ทำงทวำรหนัก

 เมื่อใครคนหนึ่งสอดองคชำตของเขำ/เธอ  

นิ้วหรือเซ็กส์ทอยเข้ำไปใน 

แบบเป็นฝ่ำยรับ   รูทวำร (หรือก้น)  ของท่ำน 

เพศสัมพนัธ์ทำงทวำรหนัก

 เมื่อท่ำนสอดใส่องคชำตเข้ำไปในทวำรหนักของคู่นอนของท่ำ

นหรือ 

แบบเป็นฝ่ำยรุก                          เป็นคนที่อยู่  “ด้ำนบน” 

เพศสัมพนัธ์ทำงปำกแบบ 

 เมื่อคู่นอนใช้ปำกของเขำหรือเธออมหรือใช้ลิน้เลียองคชำตขอ

งท่ำน 
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พฤติกรรมทำงเพศกับชำย 

ค ำถำมในชุดถัดไปจะเกี่ยวกับพฤติกรรมทำงเพศของท่ำนกับผู้ชำยในเดื

อนที่แลว้ 

 

B1.  ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ  ท่ำนมีคู่นอนทีเ่ป็นชำยกี่คน 

 ________ จ ำนวนคู่นอนทีเ่ป็นชำย [ถำ้ B1 = 0, ขำ้มไปยัง B 27] 

 

B2.  ในบรรดำคนเหล่ำนี้  [ยก B1 เขำ้มำ]  ท่ำนคิดว่ำมีกีค่นที่เป็น.....  

(โปรดใสต่ัวเลขลงไปในแต่ละช่องว่ำง  ถ้ำไม่มีใหใ้ส่เลข 0 (ศูนย์)  

ค ำตอบของท่ำนต้องรวมกนัเป็น _____ [ โปรแกรมเมอรข์อง CASI:  

ใสต่วัเลขจำก B1]: 

 

2.1  คู่รัก 

(ผู้ชำยทีท่่ำนรู้สึกผูกพันทำงอำรมณใ์นลักษณะเพื่อนคูช่ีวิตและ

มีเพศสัมพันธ์ด้วย—เหมือนกับเป็นคูส่มรสหรือแฟน) 

  ____________         

 2.2   คู่นอนชั่วข้ำมคืน 

(ผู้ชำยทีท่่ำนมีเพศสัมพันธด์้วยเพียงครั้งเดียว) 

  ____________ 

 2.3  คู่นอนชำยประเภทอื่น 

(ผู้ชำยทีท่่ำนมีเพศสัมพันธด์้วยแต่ไม่ใช่ทั้งคูร่ักและคูน่อนชั่วขำ้มคืน) 
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  ____________ 

เพศสมัพนัธ์ทำงช่องคลอด (ถำมคนทีม่ชี่องคลอด) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ..... 

B3.  มีผู้ชำยกี่คน  

สอดใส่องคชำตของเขำเขำ้ไปในช่องคลอดของท่ำนโดยไม่สวมถุงยำงอ

นำมัย 

 ____________ [ถำ้ 0, ข้ำมไปขอ้ B7] 

B4.  

คู่นอนชำยของท่ำนสอดใสอ่งคชำตของเขำเข้ำไปในช่องคลอดของท่ำน

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัยกีค่รั้ง 

 ____________ 

[CASI, ถำ้ B3 = 1 (เชน่ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยตอบวำ่เธอไดร้บักำรสอดใส่ดว้ยผู้ชำยเพยีงคนเดยีวทีไ่มส่

วมถงุยำงอนำมัย) ใหไ้ปทีค่ ำสัง่กอ่นขอ้ B5 ถำ้นอกเหนอืจำกนัน้ 

ใหข้ำ้มไปทีค่ ำสัง่ก่อนขอ้ B6] 

 

ท่ำนบอกว่ำมีผู้ชำยหนึ่งคนสอดใส่องคชำตของเขำเขำ้ไปในชอ่งคลอดข

องท่ำนโดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 

B5.  เกี่ยวกับชำยผู้นี้  โปรดเลือกค ำตอบต่อไปนี้เพียงค ำตอบเดยีว..... 

 ____ 1.  ชำยผู้นี้บอกว่ำเขำไม่ตดิเชื้อเอชไอวี  

และท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

 ____ 2.  ท่ำนรู้ว่ำชำยผู้นีต้ิดเชื้อเอชไอว ี

 ____ 3.  

ท่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มทีใ่นสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของชำยผู้นี้ 
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[CASI, ถำ้ B3 = 2 หรอืมำกกวำ่ (เชน่ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยรำยงำนวำ่เธอไดร้บักำรสอดใสด่ว้ยชำยมำกกวำ่สองคนทีไ่

มส่วมถงุยำงอนำมัย) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B6 ถำ้นอกเหนอืจำกนัน้ 

ใหข้ำ้มไปทีค่ ำสัง่ก่อนขอ้ B7] 

 

 

B6.  ท่ำนบอกว่ำ [ยกขอ้ B3 เขำ้มำ]  

มีผู้ชำยสอดใส่องคชำตของพวกเขำเข้ำไปในช่องคลอดของท่ำนโดย

ไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

6.1  ในบรรดำชำยเหล่ำนี้  มีกี่คนที่บอกท่ำนจริงๆ  

ว่ำพวกเขำไม่ติดเชือ้เอชไอวแีละท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

  ____________  

 6.2  ในบรรดำชำยเหล่ำนี้  มีกี่คนทีท่่ำนรู้ว่ำติดเชื้อเอชไอวี 

  ____________  

 6.3  

มีกี่คนทีท่่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มที่ในสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของพวกเข

ำ  

  ____________ 

เพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรบั 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ..... 

B7.  

มีชำยกี่คนสอดใสอ่งคชำตของพวกเขำเข้ำไปในทวำรหนกัของท่ำนโดย

ไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 ____________ [ถำ้ B7 = 0 ข้ำมไปทีข่้อ B11] 
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B8.  คู่นอนชำยของท่ำนสอดใสอ่งคชำตของเขำ/พวกเขำ 

เข้ำไปในทวำรหนักของท่ำนโดยไม่สวมถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 _____________ 

[CASI, ถำ้ B7 = 1 (เชน่ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยรำยงำนวำ่มีผู้ชำยเพยีงหนึ่งคนทีส่อดใส่องคชำตเขำ้ไปใป

ในทวำรหนกัของเขำโดยไมส่วมถงุยำงอนำมัย) ไปทีค่ ำสัง่ขอ้ B9; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนัน้ ใหข้ำ้มไปทีค่ ำสัง่ขอ้ B10] 

 

ท่ำนบอกว่ำมีผู้ชำยหนึ่งคนสอดใส่องคชำตของเขำเขำ้ไปในทวำรหนักข

องท่ำนโดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

B9.  เกี่ยวกับชำยผู้นี้  โปรดเลือกค ำตอบเพียงข้อเดียวต่อไปนี้.... 

 _____ 1.  ชำยผู้นี้บอกท่ำนว่ำเขำไม่ติดเชื้อเอชไอวี  

และท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

 _____ 2.  ท่ำนรู้ว่ำชำยผู้นี้ติดเชื้อเอชไอว ี

 _____ 3.  

ท่ำนไม่มัน่ใจอย่ำงเต็มทีใ่นสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของชำยผู้นี้ 

[CASI, ถำ้ B7 = 2 หรอืมำกกวำ่ (เชน่ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยรำยงำนวำ่มีผู้ชำยสองคนหรอืมำกกวำ่สอดใส่องคชำตเขำ้

ไปในทวำรหนกัของเขำโดยไมส่วมถงุยำงอนำมัย) ไปทีค่ ำสัง่ข้อ B10; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนัน้ ขำ้มไปทีค่ ำสัง่ข้อ B11] 

B10.  ท่ำนบอกว่ำ  มีผู้ชำย [ยกขอ้ B7 เขำ้มำ] คน  [CASI 

สำมำรถใส่ตวัเลขจำกค ำถำมข้อทีแ่ล้ว (B7)]  

สอดใส่องคชำตของพวกเขำเข้ำไปในทวำรหนักของท่ำนโดยไม่สว

มถุงยำงอนำมัย 
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10.1  ในบรรดำชำยเหล่ำนี ้ มีกี่คนทีบ่อกท่ำนจริงๆ  

ว่ำพวกเขำไม่ติดเชือ้เอชไอวแีละท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

  ____________  

 10.2  ในบรรดำชำยเหล่ำนี ้ มีกี่คนทีท่่ำนรู้ว่ำติดเชื้อเอชไอวี 

  ____________  

 10.3  

มีกี่คนทีท่่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มที่ในสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของพวกเข

ำ  

  ____________ 

เพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรกุ 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ..... 

 

B11.  

ท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้ชำยอื่นกี่คนโดย

ไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปที่ข้อ B15] 

 

B12.  

ท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้ชำยอื่นโดยไม่ส

วมถุงยำงอนำมัยกีค่รั้ง 

 ____________ 

 

[CASI, ถำ้ B11 = 1 (นัน่คือ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตของเขำเขำ้ไปในทวำรหนกัของ
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ชำยอืน่โดยไมส่วมถงุยำงอนำมัยหนึ่งคน) ไปทีค่ ำสัง่ขอ้ B13; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนี ้ข้ำมไปยังค ำสั่งขอ้ B14] 

 

B13.  

ท่ำนบอกว่ำสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของชำยอื่นหนึ่

งคนโดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 เกี่ยวกับชำยผู้นี้  โปรดเลือกค ำตอบเพียงข้อเดียวต่อไปนี้..... 

 _____ 1.  ชำยผู้นี้บอกท่ำนว่ำเขำไม่ติดเชื้อเอชไอวี  

และท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

 _____ 2.  ท่ำนรู้ว่ำชำยผู้นี้ติดเชื้อเอชไอว ี

 _____ 3.  

ท่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มทีใ่นสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของชำยผู้นี้ 

[CASI, ถำ้ B11 = 2 หรอืมำกกวำ่ (นั่นคอื 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตเขำ้ไปในทวำรหนกัของชำยอื่น

สองคนหรอืมำกกวำ่โดยไมส่วมถงุยำงอนำมัย) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B14; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนี ้ขำ้มไปทีค่ ำสัง่ขอ้ B15] 

B14.  

ท่ำนบอกว่ำท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของชำยอื่

น [ยกขอ้ B11 เขำ้มำ]  คน  [CASI  

สำมำรถใส่ตวัเลขจำกค ำถำมข้อก่อนหน้ำ (B11)  เขำ้มำ]  

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 

14.1  ในบรรดำชำยเหล่ำนี ้ มีกี่คนทีบ่อกท่ำนจริงๆ  

ว่ำพวกเขำไม่ติดเชือ้เอชไอวแีละท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

  ____________  
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14.2  ในบรรดำชำยเหล่ำนี ้ มีกี่คนทีท่่ำนรู้ว่ำติดเชื้อเอชไอวี 

  ____________  

 14.3  

มีกี่คนทีท่่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มที่ในสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของพวกเข

ำ 

  ____________ 

เพศสมัพนัธ์ทำงปำก 

กำรอมหรอืเลยีองคชำต (เฟลลำชิโอ) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

 

B15.  มีผู้ชำยกี่คนใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนซึ่งไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B18] 

B16.  มีผู้ชำยใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B18] 

B17.  มีผู้ชำยใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนซึง่ไม่สวมถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 ____________ 

B18.  ท่ำนใช้ปำกอมองคชำตของผูช้ำยที่ไมส่วมถุงยำงอนำมัยกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B21] 

B19.  ท่ำนอมองคชำตของชำยอ่ืนกี่ครั้ง 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B21] 

B20.  ท่ำนใช้ปำกอมองคชำตของชำยอื่นซึ่งไม่สวมถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 ____________ 
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กำรกระตุน้อวยัวะเพศสตรดีว้ยปำกและลิน้ (คันนิลิงกสั) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

B21.  มีผู้ชำยกี่คนใช้ปำก (หรือลิ้น) เข้ำไปเลียในช่องคลอดของท่ำน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B23] 

B22.  มีผู้ชำยใช้ปำก (หรือลิ้น) เข้ำไปเลียในช่องคลอดของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________  

กำรท ำออรัลเซก็ซท์ำงชอ่งทวำรหนัก (เอนอลลงิกสั) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

B23.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของผู้ชำยกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B25] 

B24.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของชำยอื่นกี่ครั้ง 

 ____________ 

B25.  มีผู้ชำยกี่คนใช้ปำก  (หรือลิ้น)  กับทวำรหนักของท่ำน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B27] 

B26.  มีผู้ชำยใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________ 

 

พฤตกิรรมทำงเพศกับผู้หญงิ 

ตอนนีเ้รำจะถำมค ำถำมเกี่ยวกับพฤติกรรมทำงเพศของท่ำนกับผู้หญิง 

B27.  ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนมีคู่นอนหญิงที่มีเพศสมัพันธ์ดว้ยกี่คน 
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 ____________ [ถำ้ 0, ข้ำมไปทีข่อ้ B48] 

B28.  ในบรรดำผูห้ญิงเหลำ่นี้  

มีกี่คนทีท่่ำนคิดว่ำเป็น.....(โปรดใสต่ัวเลขลงไปในช่องว่ำงทุกขอ้  

ใส่เลข 0 (ศูนย์)  ถำ้ไม่มี  ค ำตอบของท่ำนต้องรวมกันเปน็ _____  

[โปรแกรมเมอรข์อง CASI:  ใสต่วัเลขจำกขอ้ B27]): 

28.1  คู่รัก 

(ผู้หญิงทีท่่ำนรู้สึกผูกพันทำงอำรมณใ์นลักษณะเพื่อนคู่ชีวิตแล

ะมีเพศสัมพันธ์ด้วย—เหมือนกับเป็นคูส่มรส  คู่หมั้นหรือแฟน) 

  ____________         

 28.2   คู่นอนชั่วข้ำมคืน 

(ผู้หญิงทีท่่ำนมีเพศสัมพันธด์้วยเพียงครั้งเดียว) 

  ____________ 

 28.3  คู่นอนหญิงประเภทอื่น 

(ผู้หญิงทีท่่ำนมีเพศสัมพันธด์้วยแต่ไม่ใช่ทั้งคูร่ักและคูน่อนชั่วขำ้มคืน) 

  ____________ 

 

เพศสมัพนัธ์ทำงช่องคลอด 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ... 

B29.  

ท่ำนสอดใสอ่งคชำตของท่ำนเข้ำไปในช่องคลอดของผู้หญิงโดยไม่สวม

ถุงยำงอนำมัยกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ข้ำมไปทีข่อ้ B33] 

B30.  

ท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในช่องคลอดของผู้หญิงโดยไม่สวม

ถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 ____________ 



_________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________ 

MTN-026, Version 1.0 Page 21 of 52                                                  July 17, 2015 
SITE SPECIFIC PROTOCOL, V1.02 – Silcom Community Clinic CRS – DAIDS ID 31681     June 1, 2016 
MTN-026 Baseline behavioral CASI (Thai), Form V3.0, dated  1 June 2016 

 

[CASI, ถำ้ B29 = 1 (นัน่คือ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตเขำ้ไปในชอ่งคลอดผูห้ญิงโดยไ

มส่วมถงุยำงอนำมัยหนึ่งคน) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นขอ้ B31; ถำ้นอกเหนอืจำกนี ้

ขำ้มไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B32] 

 

ท่ำนบอกว่ำท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในช่องคลอดของผู้หญิง

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัยหนึ่งคน 

 

B31.  เกี่ยวกับผูห้ญิงคนนี้  โปรดเลือกค ำตอบต่อไปนีเ้พียงหนึ่งข้อ.... 

 ____ 1.  หญิงผู้นีบ้อกท่ำนว่ำเธอไมต่ิดเชื้อเอชไอวี  

และท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

 ____ 2.  ท่ำนรู้ว่ำหญงิผู้นีต้ิดเชื้อเอชไอว ี

 ____ 3.  

ท่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มทีใ่นสถำนกำรณต์ิดเชื้อเอชไอวีของหญิงผู้นี ้

 

[CASI, ถำ้ B29 = 2 หรอืมำกกวำ่ (เช่น 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตเขำ้ไปในชอ่งคลอดผูห้ญิงโดยไ

มส่วมถงุยำงอนำมัยสองคนหรอืมำกกวำ่นั้น) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B32; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนี ้ข้ำมไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B33] 

 

B32.  

ท่ำนบอกว่ำท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในช่องคลอดของผู้หญิง 

[ยกขอ้ B29 เขำ้มำ]  คน [CASI  
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สำมำรถใส่ตวัเลขจำกค ำถำมข้อก่อนหน้ำ (B29)  เขำ้มำ]  

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

32.1  ในบรรดำหญิงเหล่ำนี้  มีกี่คนที่บอกท่ำนจริงๆ  

ว่ำพวกเธอไม่ติดเชื้อเอชไอวแีละท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

  ____________  

 

 32.2  ในบรรดำหญิงเหล่ำนี้  มีกี่คนที่ท่ำนรู้ว่ำติดเชื้อเอชไอวี 

  ____________  

 32.3  

มีกี่คนทีท่่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มที่ในสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของพวกเธ

อ  

  ____________ 

 

เพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรกุ 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ... 

B33.  

ท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้หญิงโดยไม่สวม

ถุงยำงอนำมัยกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ข้ำมไปทีข่อ้ B37] 

B34.  

ท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้หญิงโดยไม่สวม

ถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 ____________ 
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[CASI, ถำ้ B33 = 1 (เชน่ 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตเขำ้ไปในทวำรหนกัของผูห้ญงิโ

ดยไมส่วมถงุยำงอนำมัยเพยีงหนึง่คน) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นขอ้ B35; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนี ้ข้ำมไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ B36] 

 

B35.  

ท่ำนบอกว่ำท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้หญิง

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัยหนึ่งคน 

 เกี่ยวกับผูห้ญิงคนนี้  (โปรดเลือกค ำตอบต่อไปนี้เพียงหนึ่งข้อ).... 

 ____ 1.  หญิงผู้นีบ้อกท่ำนว่ำเธอไมต่ิดเชื้อเอชไอวี  

และท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

 ____ 2.  ท่ำนรู้ว่ำหญงิผู้นีต้ิดเชื้อเอชไอว ี

 ____ 3.  

ท่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มทีใ่นสถำนกำรณต์ิดเชื้อเอชไอวีของหญิงผู้นี ้

[CASI, ถำ้ B33 = 2 หรอืมำกกวำ่ (เช่น 

ผู้เขำ้ร่วมวจิัยแจ้งวำ่เขำสอดใส่องคชำตเขำ้ไปในทวำรหนกัของผูห้ญงิโ

ดยไมส่วมถงุยำงอนำมัยสองคนหรอืมำกกวำ่นั้น) ไปทีค่ ำสัง่กอ่นข้อ 

B36; ถ้ำนอกเหนอืจำกนี ้ข้ำมไปทีค่ ำสัง่กอ่นขอ้ B37] 

 

B36.  

ท่ำนบอกว่ำท่ำนสอดใส่องคชำตของท่ำนเข้ำไปในทวำรหนักของผู้หญิง 

[ยกขอ้ B33 เขำ้มำ]  คน [CASI  

สำมำรถใส่ตวัเลขจำกค ำถำมข้อก่อนหน้ำ (B33)  เขำ้มำ]  

โดยไม่สวมถุงยำงอนำมัย 
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36.1  ในบรรดำหญิงเหล่ำนี้  มีกี่คนที่บอกท่ำนจริงๆ  

ว่ำพวกเธอไม่ติดเชื้อเอชไอวแีละท่ำนเช่ือเขำโดยสนิทใจ 

  ____________  

 36.2  ในบรรดำหญิงเหล่ำนี้  มีกี่คนที่ท่ำนรู้ว่ำติดเชื้อเอชไอวี 

  ____________  

 36.3  

มีกี่คนทีท่่ำนไม่มั่นใจอย่ำงเต็มที่ในสถำนะกำรติดเชื้อเอชไอวีของพวกเธ

อ  

 ____________ 

 

กำรอมหรอืเลยีองคชำต (เฟลลำชิโอ) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

B37.  มีผู้หญิงกี่คนใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนซึ่งไม่สวมถุงยำงอนำมัย 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B40] 

 

B38.  มีผู้หญิงใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B40] 

B39.  มีผู้หญิงใช้ปำกอมองคชำตของท่ำนซึง่ไม่สวมถุงยำงอนำมัยกี่ครั้ง 

 ____________ 

กำรกระตุน้อวยัวะเพศสตรดีว้ยปำกและลิน้ (คันนิลิงกสั) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

B40.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับช่องคลอดของผูห้ญิงกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B42] 

B41.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับช่องคลอดของผู้หญิงกี่ครั้ง 
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 ____________ 

B42.  มีผู้หญิงกี่คนใช้ปำก (หรือลิ้น) เข้ำไปเลียในช่องคลอดของท่ำน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B44] 

B43.  มีผู้หญิงใช้ปำก (หรือลิ้น) เข้ำไปเลียในช่องคลอดของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________  

กำรท ำออรัลเซก็ซท์ำงชอ่งทวำรหนัก (เอนอลลิงกสั) 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ.... 

B44.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของผู้หญิงกี่คน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B46] 

B45.  ท่ำนใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของผู้หญิงกี่ครั้ง 

 ____________ 

B46.  มีผู้หญิงกี่คนใช้ปำก  (หรือลิ้น)  กับทวำรหนักของท่ำน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B48] 

B47.  มีผู้หญิงใช้ปำก (หรือลิ้น) กับทวำรหนักของท่ำนกี่ครั้ง 

 ____________ 

 

กำรสอดมือหรอืขอ้มือเขำ้ไปในทวำรหนกัหรอืช่องคลอดเพือ่ควำมพงึพอ

ใจทำงเพศ (ฟสิติง้) 

ค ำถำมชุดต่อไปนีจ้ะถำมท่ำนเกี่ยวกบัเรื่องฟิสติ้ง  เพื่อควำมกระจำ่ง  

เรำจะใหน้ิยำมของค ำนี ้
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ฟิสติ้ง 

คือกำรสอดมือเข้ำไปในทวำรหนักหรือช่องคลอดเพื่อควำมพึงพอใจทำงเ

พศ 

B48.  ท่ำนเคยสร้ำงควำมพึงพอใจทำงเพศด้วยกำรท ำฟิสติ้งหรอืไม ่

 1.  เคย 

 2.  ไม่เคย  [ถำ้ไมเ่คย  ไปทีข่อ้ C1] 

B49.  ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนเคยสร้ำงควำมพึงพอใจทำงเพศด้วยกำรท ำฟิสติ้งหรือไม ่

 1.  เคย 

 2.  ไม่เคย  [ถำ้ไมเ่คย  ไปทีข่อ้ C1] 

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ 

B50.  ท่ำนท ำฟิสติ้งกับ.... 

 1.  ผู้ชำย [ไปทีข่อ้ B51 และขำ้มข้อ B55 – B58] 

 2.  ผู้หญิง [ไปทีข่อ้ B55] 

 3.  ทั้งผู้ชำยและผูห้ญิง   [ไปทีข่อ้ B51] 

 4.   ไม่ใช่ทั้งผู้ชำยและผู้หญิง [ไปทีข่อ้ 

C1] 

B51.  มีผู้ชำยกี่คนสอดมือเขำ้ไปในทวำรหนักของท่ำน 

 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B53] 

B52.  มีผู้ชำยสอดมือเข้ำไปในทวำรหนักของท่ำนกี่ครัง้ 

 ____________  

B53.  มีผู้ชำยกี่คนสอดมือเขำ้ไปในชอ่งคลอดของท่ำน 
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 ____________ [ถำ้ 0, ไปทีข่อ้ B55] 

B54.  มีผู้ชำยสอดมือเข้ำไปในช่องคลอดของท่ำนกี่ครัง้ 

 ____________  

B55.  มีผู้หญิงกี่คนสอดมือเขำ้ไปในทวำรหนักของท่ำน  [ถ้ำ 0, ไปทีข่อ้ 

B57] 

 ____________  

B56.  มีผู้หญิงสอดมือเข้ำไปในทวำรหนักของท่ำนกี่ครัง้ 

 ____________  

B57.  มีผู้หญิงกี่คนสอดมือเขำ้ไปในชอ่งคลอดของท่ำน  [ถ้ำ 0, ไปทีข่อ้ 

C1] 

 ____________  

B58.  มีผู้หญิงสอดมือเข้ำไปในช่องคลอดของท่ำนกี่ครัง้ 

 ____________  
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ตอน C: กำรสวนลำ้งทวำรหนัก 

ค ำถำมต่อไปนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับกำรสวนล้ำงทวำรหนัก  

เพื่อควำมกระจ่ำง  เรำจะใหน้ิยำมค ำนี ้

กำรสวนล้ำงทวำรหนัก  หมำยถึงกำรใส่น้ ำหรือของเหลวหรือสำรใดๆ 

ที่เตรียมไว้เข้ำไปในทวำรหนักหรือ  “ก้น”  ของท่ำนเพื่อท ำควำมสะอำด 

C1.  ท่ำนเคยสวนล้ำงทวำรหนักหรือไม ่

 1.  เคย 

 2.  ไม่เคย  [ถำ้C1 = 2; ไปทีข่อ้ D1] 

C2.  

ท่ำนมีอำยุเท่ำไหรต่อนทีท่่ำนสวนล้ำงทวำรหนักก่อนมีเพศสัมพนัธ์ทำ

งทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับเป็นครั้งแรก 

 ________ ปี 

 ฉันไม่เคยสวนล้ำงก่อนกำรมีเพศสัมพันธ์ [ถำ้C2 = 2; ไปทีข่อ้ C6] 

C3.  

อะไรเป็นสำเหตุใหท้่ำนสวนล้ำงทวำรหนักก่อนมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำ

รหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ  ระบุทุกข้อที่เกี่ยวข้อง 

  ____ 1.  เพื่อท ำควำมสะอำด 

  ____ 2.  คู่นอนของฉันบอกใหท้ ำ 

  ____ 3.  เพื่อนของฉันพูดเกี่ยวกับเรื่องนี ้   
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  ____ 4.  อ่ืนๆ  โปรดระบุ: _______________ 

C4.  

ท่ำนสวนลำ้งทวำรหนักให้กบัตัวเองกอ่นมเีพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนักแบ

บเป็นฝ่ำยรบับ่อยแค่ไหน  

  1.  ทุกครั้ง 

  2.  บ่อยๆ 

  3.  ไม่บ่อย 

C5.  โดยปกติ  

ท่ำนสวนลำ้งทวำรหนักก่อนมีเพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรับ

นำนแค่ไหน 

  1.  น้อยกว่ำ 30 นำท ี

  2.  30 นำทีถึง 1 ชั่วโมง 

  3.  ระหวำ่ง 1 – 2 ชั่วโมง 

  4.  ระหวำ่ง 2 – 3 ชั่วโมง 

  5.  ระหวำ่ง 3 – 4 ชั่วโมง 

  6.  4 ชั่วโมงหรือมำกกว่ำ 

C6.  

ท่ำนมีอำยุเท่ำไหรต่อนทีท่่ำนสวนล้ำงทวำรหนักหลังจำกมีเพศสัมพัน

ธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับเป็นครั้งแรก 

 ________ ปี 

 ฉันไม่เคยสวนล้ำงหลังจำกมีเพศสัมพันธ์ [ถำ้C6 = 2; ไปทีข่อ้ 

C10] 

C7.  

อะไรเป็นสำเหตุใหท้่ำนสวนล้ำงทวำรหนักหลังจำกมีเพศสัมพันธ์ทำง

ทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ ระบุทุกขอ้ที่เกี่ยวข้อง 

 ____ 1.  เพื่อท ำควำมสะอำด 
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 ____ 2.  เพื่อป้องกนักำรติดเชื้อโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์  

รวมทั้งเอชไอวี  จำกคู่นอนของฉัน 

 ____ 3.  คู่นอนของฉันบอกใหท้ ำ 

 ____ 4.  เพื่อนของฉันพูดเกี่ยวกับเรื่องนี ้   

 ____ 5.  อ่ืนๆ  โปรดระบุ: _______________ 

C8.  

ท่ำนสวนลำ้งทวำรหนักให้กบัตัวเองหลังจำกมเีพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนัก

แบบเปน็ฝ่ำยรบับอ่ยแค่ไหน  

  1.  ทุกครั้ง 

  2.  บ่อยๆ 

  3.  ไม่บ่อย 

C9.  โดยปกติ  

หลังจำกมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับอีกนำนแค่ไหน 

(กี่นำที) ท่ำนจึงสวนล้ำงทวำรหนัก 

 ___ ___ นำท ี

C10.  ท่ำนสวนล้ำงทวำรหนักกี่ครั้งในช่วง 3 (สำม) เดอืนที่ผ่ำนมำ 

  

  1.  น้อยกว่ำ 30 นำท ี

  2.  30 นำทีถึง 1 ชั่วโมง 

  3.  ระหวำ่ง 1 – 2 ชั่วโมง 

  4.  ระหวำ่ง 2 – 3 ชั่วโมง 

  5.  ระหวำ่ง 3 – 4 ชั่วโมง 

  6.  4 ชั่วโมงหรือมำกกว่ำ 

 

C11.  ในจ ำนวน [ยกขอ้ C10 เขำ้มำ] 

ครั้งที่ท่ำนสวนล้ำงทวำรหนักในชว่งสำมเดือนที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนสวนล้ำงด้วยสำเหตุต่อไปนี้กี่ครั้ง  ระบุทุกขอ้ที่เกี่ยวข้อง 
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 ก.  เพื่อสุขอนำมัยทั่วไป ___ ___ 

 ข.  เพื่อเตรียมมเีพศสัมพันธ์ ___ ___ 

 ค.  หลังจำกมีเพศสัมพันธ ์ ___ ___ 

 ง.  เพื่อควำมสุขส ำรำญ ___ ___ 

 จ.  เมื่อท้องผูก  ___ ___ 

 ฉ.  เมื่อไม่สบำย  ___ ___ 

 ช.  อื่นๆ  โปรดระบ:ุ __________ ___ ___ 

C12.  กำรสวนล้ำงทวำรหนักในชว่งสำมเดือนที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนใช้สิง่ต่อไปนีก้ี่ครั้ง...  ระบุทุกอย่ำงทีเ่กี่ยวข้อง 

 A. อุปกรณ์ฉีดน้ ำทำงสำยยำง 

  1.  อุปกรณ์สวนล้ำงหรอืระบบสวนทวำรหนักแบบถุง 

(ถุงที่ผลติจำกยำงหรือยำงเทียม   

       สำยยำง  ที่หนีบพลำสติก และหัวฉีดพลำสติกหรือหัวฉีด)  

___ ___ 

  2.  หัวฝักบัวและหัวสำยช ำระ  ___ ___ 

  3.  “จุก” 

ยำงหรือไวนีลที่อุดฝำท่อระบำยน้ ำในอ่ำงซิงค์หรือบิเด้ต์ 

(อ่ำงส ำหรับล้ำงก้น) 

   ___ ___ 

  4.  อื่นๆ  (โปรดระบุ: __________)    ___ ___ 

 B. อุปกรณ์สวนทวำรหนักส ำเร็จรูปชนิดหลอด 

  1.  ผลิตภัณฑ์สวนทวำรหนักชนิดส ำเร็จรูปซึง่หำซื้อไดท้ั่วไป 

(เช่น Fleet®) ___ ___ 

  2.  หลอดสวนทวำรหนักชนดิใช้ซ้ ำได้  ___ ___ 
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  3.  ชุดอุปกรณ์สวนช่องคลอดที่น ำมำใช้กับทวำรหนัก  ___ 

___ 

  4.   อ่ืนๆ  (โปรดระบุ: __________)    ___ ___  

C13.  ขณะทีท่่ำนใช้สำยยำงสวนล้ำงทวำรหนัก  

ปกตทิ่ำนเปิดน้ ำฉดีเข้ำไปนำนแค่ไหน 

 1.  15 วินำทีหรือน้อยกว่ำ 

 2.  16 วินำทีถึง 1 นำท ี

 3.  ระหวำ่ง 1 – 4 นำท ี

 4.  5 นำทีหรือมำกกว่ำ 

C14.  ทุกครั้งที่ท่ำนใช้ผลติภณัฑ์สวนทวำรหนักชนดิส ำเร็จรูป  

ปกตทิ่ำนท ำกำรสวนล้ำงทวำรหนักครั้งเดียวหรือมำกกว่ำหนึ่งครั้ง 

 1.  ครั้งเดียว 

 2.  มำกกว่ำหนึ่งครั้ง 

 

 

C15.  โปรดกะประมำณว่ำ  

ปกตทิ่ำนใส่หลอดสอดเข้ำไปในทวำรหนักลึกแค่ไหน 

 1.  ลึกเข้ำไป 1 นิ้ว 

 2.  ระหวำ่ง 1 – 2 น้ิว 

 3.  ระหวำ่ง 2 – 3 น้ิว 

 4.  มำกกว่ำ 3 นิ้ว 

 

C16.  ปกตทิ่ำนสวนล้ำงทวำรหนักที่ไหน 

 1.  ห้องส้วม 

 2.  ห้องอำบน้ ำ/อ่ำงอำบน้ ำ 

 3.  อ่ำงซิงค ์

 4.  บิเด้ต์  (อ่ำงส ำหรับล้ำงก้น) 
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 5.  อื่นๆ  โปรดระบ:ุ 

________________________________________ 

C17.  โปรดบอกให้ฉันรู้ว่ำท่ำนชอบให้อณุหภูมิของน้ ำแบบไหน..... 

 1.  ร้อน 

 2.  อุ่น 

 3.  เย็น 

 4.  อะไรก็ได ้

C18.  ปกตทิ่ำนชอบสวนล้ำงทวำรหนักในท่ำใด 

 1.  คุกเข่ำ 

 2.  นอนตะแคงขำ้ง 

 3.  ยืน 

 4.  นั่งยองๆ  หรือนั่งบนโถส้วม/อ่ำงอำบน้ ำ 

 5.  อื่นๆ  โปรดระบ:ุ 

_____________________________________ 

C19.  ท่ำนเคยบำดเจ็บจำกกำรสวนล้ำงทวำรหนักหรือไม ่

 1.  เคย  [ถำ้ “ไมเ่คย”, ข้ำมไปทีข่อ้ C22] 

 2.  ไม่เคย  

C20.  ในช่วง 3 เดือนที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนเคยบำดเจ็บที่รูทวำรหรอืช่องทวำรหนักขณะสวนลำ้งกี่ครั้ง 

 ____________   [ถำ้ “0”, ขำ้มไปทีข่อ้ C22] 

 

 

C21.  อะไรเป็นสำเหตุใหเ้กิดกำรบำดเจ็บ  ระบุทุกอย่ำงที่เกี่ยวข้อง 

 ____ 1.  ปัญหำจำกหัวฉีดของสำยยำง 

 ____ 2.  เกิดจำกท่ำในกำรสวนล้ำง 
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 ____ 3.  เป็นปัญหำจำกผลิตภณัฑ์ 

 ____ 4.  อ่ืนๆ  โปรดระบุ: _______________ 

C22.  

ท่ำนเป็นตะคริวหรือมีอำกำรไม่สุขสบำยอ่ืนๆเกิดขึ้นเมื่อท ำกำรสวนล้ำงท

วำรหนักหรือไม ่

 1.  ทุกครั้ง 

 2.  บ่อยๆ  

 3.  ไม่บ่อย 

 4.  ไม่เคย 

C23.  หลังจำกสวนล้ำงทวำรหนักแล้ว  

ต้องใช้เวลำอีกนำนเพียงใดจึงถ่ำยอุจจำระ 

 1.  เกิดขึ้นทันท ี

 2.  1 – 5 นำท ี

 3.  มำกกว่ำ 5 นำท ี
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ตอน D: 

กำรใชส้ำรหลอ่ลืน่ส ำหรบัเพศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรบั 

ค ำถำมต่อไปนี้เกี่ยวกับสำรหล่อลื่นเชิงพำณชิย์ส ำหรับกำรมีเพศสัมพันธ ์ 

โดยไม่รวมถึงน้ ำลำยหรือสำรหล่อลืน่ที่อยู่ในถุงยำงอนำมัย 

D1.  

ท่ำนใช้สำรหล่อลืน่เชิงพำณิชย์ส ำหรับกำรมีเพศสัมพันธ์บ่อยแค่ไหนเ

วลำที่มเีพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรับ 

 1.  ______ ไม่เคย  [ถำมขอ้ D2 และขำ้มไปขอ้ E1] 

 2.  ______ บำงครั้ง [ถำมขอ้ D2 

และตอบค ำถำมในตอนนีต้อ่ไป] 

 3.  ______ ทุกครัง้ [ข้ำมข้อ D2 ไปและไปตอบข้อ D3] 

 

D2.  

ท ำไมท่ำนจึงไมใ่ช้สำรหล่อลื่นเชิงพำณิชยส์ ำหรับกำรมีเพศสัมพันธ์เ

วลำที่มีเพศสัมพันธท์ำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรบั  

ระบุทุกอย่ำงที่เกี่ยวข้อง 

[ถำ้ D1 = 1, ถำมค ำถำมขอ้นี้แล้วขำ้มไปทีต่อน G; 

ถำ้นอกเหนอืจำกนีใ้หไ้ปตอบขอ้ D3] 

 1.  ______ บำงครั้งฉันชอบมีเพศสมัพันธ์แบบแห้ง 

 2.  ______ ฉนัไม่ชอบสำรหล่อลื่น 
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 3.  ______ ฉนัใชน้้ ำลำย 

 4.  ______ ฉนัใชน้้ ำหล่อลืน่โดยธรรมชำติในช่องคลอดของฉัน 

(ผู้หญิงเท่ำนั้น) 

 5.  ______ คู่นอนของฉันมนี้ ำหล่อลืน่เองโดยธรรมชำติ 

(น้ ำหล่อลื่น) 

 6.  ______ ฉนัใชถุ้งยำงอนำมัยที่มสีำรหล่อลื่น 

 7.  ______ หำสำรหล่อลื่นไม่ได ้

 8.  ______ ฉนัก ำลังรีบ 

 9.  ______ ฉนัไม่มีเงินซือ้ 

 10. ______ คู่นอนของฉันไม่ให้ใช ้

 11. ______ 

ฉันใช้ผลติภณัฑ์อื่นทีไ่ม่ไดม้ีไว้ส ำหรับกำรมีเพศสัมพันธ์ 

 12. ______ อืน่ๆ โปรดระบ:ุ ___________________________ 

 

D3.  ท่ำนใช้สำรหล่อลื่นเชิงพำณชิย์ชนิดใด (และ/หรือ 

สำรหล่อลื่นยี่ห้อใดทีท่่ำนชอบใช้)  

ส ำหรับกำรมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนัก  ระบทุุกอย่ำงที่เกี่ยวขอ้ง 

 1.  ______ สำรหล่อลื่นสูตรซิลโิคน (เช่น Eros®) 

 2.  ______ สำรหล่อลื่นสูตรน้ ำ (เชน่ KY, Wet) 

 3.  ______ สำรหล่อลื่นสูตรน้ ำมัน (เช่น Yes) 

 4.  ______ สตูรผสม (เช่น Sliquid—ซิลิโคนผสมน้ ำ) 

D4.  ท่ำนพอใจกบัสำรหล่อลื่นทีใ่ช้อยู่เพียงใด  

   4     3  2                          1                                   

0 
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      พอใจมำก        ค่อนข้ำงพอใจ            เฉยๆ                

ค่อนข้ำงไม่พอใจ                 ไม่พอใจมำก  

 

D5.  ปกติท่ำนไดร้ับสำรหล่อลื่นจำกที่ไหน 

 1.  ______ เซ็กส์ช็อป 

 2.  ______ ร้ำนขำยยำ 

 3.  ______ ผู้แทนจ ำหน่ำยชุดทดสอบเอชไอว ี

 4.  ______ บำร์ ดิสโก้ เซ็กส์คลับ 

 5.  ______ อนิเตอร์เน็ต 

 6.  ______ อืน่ๆ โปรดระบ:ุ ___________________________ 

D6.  ท่ำนชอบสำรหล่อลื่นที่.... 

 1.  ______ ไม่มีรสชำติ 

 2.  ______ มรีสชำต ิ

 3.  ______ อะไรก็ได ้

D7.  ท่ำนชอบสำรหล่อลื่นที่.... 

 1.  ______ ไม่มีส/ีใส 

 2.  ______ มีสีสัน 

 3.  ______ อะไรก็ได ้

D8.  ท่ำนชอบสำรหล่อลื่นที่.... 

 1.  ______ ไม่มีกลิ่น 

 2.  ______ มกีลิ่น 

 3.  ______ อะไรก็ได ้

D9.  ท่ำนชอบใหเ้นื้อสำรหล่อลื่นมีลกัษณะอยำ่งไร 



_________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________ 

MTN-026, Version 1.0 Page 38 of 52                                                  July 17, 2015 
SITE SPECIFIC PROTOCOL, V1.02 – Silcom Community Clinic CRS – DAIDS ID 31681     June 1, 2016 
MTN-026 Baseline behavioral CASI (Thai), Form V3.0, dated  1 June 2016 

 
เป็นน้ ำมำกๆ        ค่อนข้ำงเป็นน้ ำ             อะไรก็ได้            

ค่อนข้ำงเหนียวข้น      เหนียวข้นมำกๆ               

 

D10.  

โปรดเลือกชนิดของบรรจุภณัฑ์ส ำหรับสำรหล่อลื่นในอุดมคติของท่ำน 

 1.  ______ ชนดิหลอด 

 2.  ______ ชนดิปัม๊ (เหมือนกับที่อยูใ่น วำสลนี อินเทนซีฟ แคร์ 

หรือ เว็ท) 

 3.  ______ บรรจภุัณฑ์ที่มีฝำดันเปดิได ้

 4.  ______ กระป๋องหรือกระปุก 

 5.  ______ แบบใช้ครั้งเดียว 

 6.  ______ หลอดใช้แล้วทิง้ 

 7.  ______ อืน่ๆ โปรดระบ:ุ ___________________________ 

 

 หลอด 

 

 ปั๊ม 

 



_________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________ 

MTN-026, Version 1.0 Page 39 of 52                                                  July 17, 2015 
SITE SPECIFIC PROTOCOL, V1.02 – Silcom Community Clinic CRS – DAIDS ID 31681     June 1, 2016 
MTN-026 Baseline behavioral CASI (Thai), Form V3.0, dated  1 June 2016 

 บรรจุภัณฑ์ที่มีฝำดันเปิดได ้

 

 กระป๋องหรือกระปุก 

 

 แบบใช้ครั้งเดียว 

 

 หลอดใชแ้ล้วทิ้ง 

 

 อ่ืนๆ  โปรดระบ:ุ 

_______________ 

 

 

D11.  โดยทัว่ไป  

เวลำทีท่่ำนมีเพศสมัพันธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ  

ท่ำนใช้สำรหล่อลืน่ทำ...:  ระบุทุกอย่ำงที่เกี่ยวข้อง 

 1.  ______ โดยตรงไปที่องคชำตของคู่นอนของท่ำน 

 2.  ______ รอบๆ รูทวำรหนักของท่ำน (ขอบทวำรหนกั) 

 3.  ______ ภำยในช่องทวำรหนักของท่ำน 

 4.  ______ ภำยในถุงยำงอนำมัย 

 5.  ______ ภำยนอกถุงยำงอนำมัย 
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 6.  ______ อืน่ๆ โปรดระบ:ุ ___________________________ 

D12.  เวลำทีท่่ำนมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ  

ใครเป็นผู้ทำสำรหล่อลื่น 

 1.  ______ ตัวเอง 

 2.  ______ คู่นอน 

 3.  ______ ทั้งคู ่

  

D13.  ถ้ำท่ำนจะมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ  

ท่ำนจะทำสำรหลอ่ลื่นเป็นครั้งแรกเวลำไหน 

 1.  ______ 

ก่อนที่เขำจะสอดใสอ่งคชำตเข้ำไปในทวำรหนักของท่ำน 

 2.  ______ 

หลังจำกครั้งแรกที่เขำสอดใส่องคชำตเข้ำไปในทวำรหนักของท่ำนแล้ว 

D14.  

ปกตทิ่ำนทำสำรหล่อลื่นใหม่อีกกี่ครัง้ระหว่ำงกำรมีเพศสมัพันธ์ทำงทวำร

หนักแบบเป็นฝ่ำยรบั 

 1.  ______ ไม่เคย 

 2.  ______ หนึ่งครั้ง 

 3.  ______ สองครั้ง 

 4.  ______ สำมครั้งหรือมำกกว่ำ 

 

 

D15.  จำกประสบกำรณท์ี่ผ่ำนมำของท่ำน  

กำรทำสำรหล่อลื่นท ำให้กำรมีเพศสัมพันธ์สะดุดหรือไม่ 

 1.  ______ มันไม่ท ำให้กำรมีเพศสัมพันธ์สะดุดลง 
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 2.  ______ 

มันท ำใหก้ำรมีเพศสัมพันธ์สะดุดแต่ไม่รบกวนควำมรู้สกึของฉันแต่อย่ำงใ

ด 

 3.  ______ 

มันท ำใหก้ำรมีเพศสัมพันธ์สะดุดลงและรบกวนควำมรู้สกึของฉัน 
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ตอน E:  กำรใชส้ำรเสพตดิ 

ค ำถำมต่อไปนี้เกี่ยวกับกำรใช้แอลกอฮอล์และสำรเสพติด  โปรดทรำบว่ำ  

ค ำตอบของท่ำนเป็นควำมลบัและเจ้ำหน้ำที่คลนิิกจะไม่เห็นค ำตอบเหล่ำนี ้

E1.  เรำจะแสดงรำยช่ือของสำรเสพติดชนิดต่ำงๆ ในตำรำงด้ำนล่ำงนี้  

ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ  

ท่ำนใช้สำรเสพติดแต่ละชนดิต่อไปนีบ้่อยแค่ไหน 

ท ำคอลมัน์  “ก”  กอ่น  ถ้ำค ำตอบเป็น “0” ส ำหรบัสำรเสพตดิชนดิใด  

ขำ้มคอลมัน์  “ข”  ส ำหรบัสำรเสพตดิชนดินัน้ๆ  

 “ก” 

จ ำนวนครั้งทีใ่ช้ในช่วง 

30 วนัทีผ่่ำนมำ 

“ข” 

จ ำนวนครั้งทีใ่ช ้

กอ่นหรอืระหวำ่งกำรมีเพศสมัพนัธ์ 

ในชว่ง 30 วนัทีผ่่ำนมำ 

a. แอลกอฮอล์ (เบยีร์ ไวน์ เหล้ำ) ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

b. 

กัญชำ/ยำงกัญชำ/กัญชำพร้อมสูบ/ใบกัญชำ 

___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

c. ยำอี/เอ็มดีเอ็มเอ ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 
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d. คริสตัลเมท 

/แอมเฟตำมีน/ยำบ้ำ/สปีด/โคเคน/ยำไอซ ์

___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

e. เคตำมีน/เคตำมนีผง (สเปเชียลเค) ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

f. จีเอชบี (แกมม่ำ ไฮดรอกซี่บิวทีเรต) ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

g. 

สำรกดประสำทชนิดอื่น/แอลเอสดี/เห็ดขี้ควำย 

___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

h. ป๊อปเปอร์/เอมีล ไนเตรต/บิวธิล ไนเตรต ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

i. ผลึกโคเคน (แคร็ก) ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

j. โคเคน (ไมใ่ช่แคร็ก) ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

k. เฮโรอนี ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

l. ยำอ่ืนๆ  ทีไ่มใ่ชย่ำที่แพทย์ส่ังให้ท่ำนกิน ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

k. อ่ืนๆ  โปรดระบ_ุ_______________ ___ ___ ครั้ง ___ ___ ครั้ง 

 

 

 

E2. คิดถึงเกี่ยวกับเวลำทีท่่ำนดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 30 วันที่ผ่ำนมำ  

โดยปกตทิ่ำนดื่มมำกแค่ไหน 

 1.  น้อยเกินกว่ำที่จะรู้สึกว่ำเกิดผลอะไร 

 2.  มำกพอที่จะท ำใหรู้้สึกได้เล็กน้อย 

 3.  มำกพอที่จะท ำใหรู้้สึกได้มำกๆ 

 4.  มำกพอที่จะท ำใหเ้มำ 

 5.  มำกพอที่จะท ำใหรู้้สึกว่ำอำจหมดสติไป 
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ตอน F: เพรพ็ (กำรปอ้งกนักอ่นสัมผัสเชือ้) 
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ปัจจุบัน  

นักวิจัยก ำลังทดสอบวิธีป้องกันเชื้อเอชไอวดี้วยวิธทีำงกำรแพทย์ชนิดหนึ่

งเรียกว่ำกำรป้องกนัก่อนสัมผัสเชื้อหรือ เพรพ็  

คนที่ใช้วธิีป้องกันก่อนสัมผสัเชื้อหรือ เพร็พ 

อำจต้องกินยำทุกวันหรืออย่ำงน้อยสองสำมชั่วโมงกอ่นกำรมีเพศสัมพันธ์  

เพื่อป้องกันหรืออยำ่งน้อยกล็ดโอกำสในกำรติดเชื้อถ้ำพวกเขำสมัผัสกับเ

อชไอว ี

F1.  ท่ำนเคยได้ยนิเกี่ยวกบักำรป้องกันก่อนสัมผัสเชื้อ (เพรพ็) 

มำก่อนหรือไม ่

 1.  เคย 

 2.  ไม่เคย  [ไปทีข่อ้ F3] 

F2.  ท่ำนได้ยนิเกี่ยวกับเพรพ็มำอย่ำงไร  ไดย้นิมำจำกไหน.... 

ระบุทุกอย่ำงที่เกี่ยวข้อง 

 1.  เพื่อน 

 2.  สื่อ 

 3.  ผู้ให้บริกำรทำงกำรแพทย์ 

 4.  คู่นอน 

 5.  อินเตอร์เนต็ 

 6.  อื่นๆ  โปรดระบ:ุ ______________ 

มีหลักฐำนบำงอย่ำงพิสูจนไ์ดว้่ำกำรกินยำก่อนมีเพศสมัพันธ์อำจป้องกันก

ำรติดเชื้อเอชไอไดใ้นคนบำงคน   

F3.  ท่ำนเคยกินยำอะไรก่อนมีเพศสมัพันธ์เพื่อป้องกันเอชไอวีหรือไม ่

 1.  เคย 

 2.  ไม่เคย  [ถำ้ไมเ่คย  ไปทีข่อ้ F6] 

F4.  ท่ำนกินยำอะไร 

 ______________ 

F5.  ท่ำนไดร้ับยำมำอย่ำงไร 
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 1.  จำกแพทย ์

 2.  จำกเพื่อน 

 3.  จำกอินเตอร์เน็ต 

 4.  อื่นๆ  โปรดระบ:ุ _______________ 

F6.  

ท่ำนมีเพือ่นซึ่งกินยำก่อนมีเพศสัมพันธ์เพื่อหลกีเลี่ยงกำรติดเชื้อเอชไอวี

หรือไม ่

 1.  มี 

 2.  ไม่ม ี

 3.  ไม่แน่ใจ 

โปรดระบคุวำมคิดเห็นของท่ำนด้วยข้อควำมต่อไปนี ้

        4     3 2                      1                        0 

     เห็นดว้ยอย่ำงยิง่      เห็นด้วย       ไม่ใชท่ั้งสองอย่ำง       ไม่เห็นด้วย        

ไม่เห็นด้วยอย่ำงยิ่ง 

F7.  

ฉันจะไมก่ินยำต้ำนไวรัสเอชไอวีเพรำะฉันกังวลเกี่ยวกับอำกำรข้ำงเคียง

ของมัน 

F8.  ฉันรู้วิธีว่ำจะได้รับยำตำ้นไวรัสเอชไอวไีด้อย่ำงไรถ้ำฉันต้องกำรมัน 

F9.  ฉันไม่มีเงินมำกพอที่จะซื้อยำต้ำนไวรัสเอชไอว ี
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ตอน G:  ควำมตัง้ใจในกำรใช้สำรฆำ่เชื้อจลุนิทรีย์ทำงทวำรหนกั 

นักวิทยำศำสตร์ก ำลังพยำยำมที่จะพัฒนำวิธอีื่นๆ  

นอกจำกถุงยำงอนำมัยเพื่อป้องกันกำรถ่ำยทอดเชื้อเอชไอวีระหว่ำงกำรมี

เพศสัมพนัธ์  สำรฆ่ำเชื้อจุลนิทรีย์อำจเป็นหนึง่ในวิธีอืน่ๆ  นั้น 
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G1.  

ถ้ำมีสำรฆ่ำเชื้อจุลนิทรีย์ทำงทวำรหนักซึ่งสำมำรถป้องกันเอชไอวีได้

ในระดับหนึ่ง  และมันอยูใ่นรูปของเจล  (เจลฆ่ำเชื้อจุลนิทรีย์)  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้มันทุกครั้งทีม่เีพศสัมพันธ์ทำง

ทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรับ 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง     เปน็ไปได้ยำก    ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง      

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 

 

G2.  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้มันทุกครั้งทีม่เีพศสัมพันธ์ทำง

ทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรับ 

 กับคู่รกั 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก   ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง      

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 

G3.  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้เจลฆ่ำเช้ือจุลินทรีย์ทุกครัง้ที่มเี

พศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรบักับคู่นอนชัว่ขำ้มคนื 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก   ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง      

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 
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G4.  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้เจลฆ่ำเช้ือจุลินทรีย์ทุกครัง้ที่มเี

พศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรบักับคูน่อนแบบอ่ืน 

ซึ่งไมใ่ช่ทั้งคู่รกัหรือคู่นอนชัว่ขำ้มคนืของท่ำน 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก  ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง      

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 

G5.  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้เจลฆ่ำเช้ือจุลินทรีย์ทุกครัง้ที่มเี

พศสมัพนัธ์ทำงทวำรหนกัแบบเปน็ฝ่ำยรบัในขณะที่ท่ำนดื่มแอลกอฮอ

ล์หรือใชส้ำรเสพติด 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก   ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง      

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 

 

G6.  

ถ้ำมีสำรฆ่ำเชื้อจุลนิทรีย์ทำงทวำรหนักซึ่งสำมำรถป้องกันเอชไอวีได้

ในระดับหนึ่ง และมันอยู่ในรูปของยำเหน็บทำงทวำรหนัก  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้มันทุกครั้งทีม่ีเพศสัมพันธ์ทำง

ทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก   ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง     

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 
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G7.  

ถ้ำมีสำรฆ่ำเชื้อจุลนิทรีย์ทำงทวำรหนักซึ่งสำมำรถป้องกันเอชไอวีได้

ในระดับหนึ่ง และมันอยู่ในรูปของยำสวนทวำรหนัก  

เป็นไปไดม้ำกน้อยเพียงใดทีท่่ำนจะใช้มันทุกครั้งทีม่ีเพศสัมพันธ์ทำง

ทวำรหนักแบบเป็นฝ่ำยรับ 

  0          1     2                         3                                 

4 

เป็นไปไดย้ำกอย่ำงยิ่ง      เปน็ไปได้ยำก  ไม่ใช่ทั้งสองอย่ำง       

เป็นไปได ้               เป็นไปได้อย่ำงยิ่ง 
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ตอน H:  แรงจูงใจและควำมคดิเหน็เพิม่เตมิ 

H1:  โปรดระบุสำเหตสุ ำคญั 3 อันดับแรกที่ท ำใหท้่ำนเข้ำร่วมกำรวิจัยนี้  

 1.  เพื่อให้ได้รับเงินค่ำชดเชยส ำหรบักำรเสียเวลำ ควำมพยำยำม 

และค่ำเดินทำง 

 2.  เพื่อให้ได้รับกำรดูแลด้ำนสุขภำพฟรีในระหว่ำงกำรวิจัย 

หรือได้รบับริกำรสุขภำพทีด่ีข้ึน 

 3.  เพื่อรับกำรตรวจหำเชื้อเอชไอว ี

 4.  เพื่อให้ได้รับควำมรู้และเรียนรู้เกีย่วกับเอชไอวีมำกขึ้น 

 5.  

เพื่อช่วยทดสอบผลิตภัณฑ์ที่อำจป้องกันผู้ชำยและผู้หญิงทั้งหลำยจำกเชื้

อเอชไอวไีด ้

 6.  เพื่อสนับสนุนควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร ์

 7.  

เพื่อตอบสนองควำมอยำกรู้อยำกเหน็ของฉันเกี่ยวกับกำรเข้ำรว่มในโคร

งกำรวิจัย 

 8.  เพื่อน/คนในครอบครัวแนะน ำใหฉ้ันเข้ำรว่มในโครงกำรวิจัยน้ี 

 9.  ฉันกังวลเกี่ยวกับกำรติดเช้ือเอชไอว ี

 10. 

ผู้ให้บริกำรสุขภำพของฉันแนะน ำให้ฉันเข้ำร่วมในโครงกำรวจิัยนี ้

 11. อื่นๆ  โปรดระบ:ุ ______________________________ 

 

เรำใกล้จบกำรสอบถำมแล้ว 

H2.  ยังมเีรื่องใดทีเ่รำไม่ได้ถำมแต่ท่ำนคิดว่ำควรถำม 

 [ค ำตอบแบบเปดิกวำ้ง] 
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จบกำรสอบถำม  ขอบคุณท่ำนที่ตอบแบบสอบถำมนี้จนจบ 


